Noustamisakt ja patsiendi info

== Fertilitas

erahaigla

A URIINIPIDAMATUSE  RASKUSASTME MAARAMINE
Kiisimus: Punktid: 0 1 2
1 Kas uriinipidamatust on ilma fiiiisilise ei monikord tihti
pingutuseta?
2. Kas uriinipidamatust on kerge fiiiisilise ei mdnikord tihti
pingutuse korral (nt. piistitdustes)?
3. Kas uriinipidamatust on dkilise tugeva ei monikord tihti
pingutuse korral (nt. aevastades ja joostes)?
4, Kas vaevused takistavad igapdevaseid ei monikord tihti
toiminguid?
5. Kas need takistavad t66d? ei monikord tihti
6. Kas kardate, et teised méirkavad ei monikord tihti
uriinipidamatusest tingitud lehka ja mérga
pesu?
7. Kas vaevused takistavad teie harrastusi? ei monikord tihti
8. Kas vaevused takistavad teie suguelu? ei monikord tihti
9. Kas vilissuguelundite rritust esineb? ei monikord tihti
10. Kas vajate hiigieenisidemeid? ei monikord tihti
B. PINGUTUSINKONTINENTSI DIF. DIAGNOSTIKA
Kiisimus: Punktid: 0 1 2
1. Kas tunnete urineerimistungi enne ei kerge tugev
uriinipidamatust?
2. Kas uriinipidamatust on peale liikumise ka ei ja
teistes situatsioonides?
3. Kas uriinipidamatust on fiilisilise pingutuse kohe hetke
korral? pérast
4. Kas palju eritub korraga uriini? tilgad sorts palju
5. Kas olete voimeline tahtlikult katkestama ja ei
urineerimist?
6. Kas pinge ja kiirustamine pShjustavad ei kerget tugevat
urineerimistungi
7. Kas pdide uriini jaéb? ei monikord tihti
8. Mitu korda urineerite pievas? 5-7 8-10 11
9. Mitu korda urineerite 60sel? 0-1 2-3 4-
10.  Kas kahe viimase aasta jooksul on esinenud ei 1-2 2-
kuseteede poletikku?

RAVIGA, 11l ASTME PUHUL OPERATSIOON.

EBATOENAOLINE!!

A.  PINGUTUSINKONTINENTSI I JA Il ASTME KORRAL ALUSTADA MEDIKAMENTOOSSE

SUNDINKONTINENTSI RAV1 ON KONSERVATIIVNE. SELGITADA POHJUS!!
SEGAVORMI PUHUL PEALE KONSERVATIIVSET RAVI OPERATSIOONI SOOVITUS.

B. KULPUNKTIDE ARV ON 8 VOI ROHKEM, SIIS PINGUTUSINKONTINENETS ON



