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EMAKAKAELA KONISATSIOON 
 
Emakakaela konisatsioon on operatsioon, mille käigus eemaldatakse emakakaelast 
koonusekujuline koetükk. Konisatsiooni teostatakse üldjuhul operatsioonisaalis  üldnarkoosis. 
Operatsioon kestab 15 – 30 minutit. Konisatsiooni eesmärgiks on emakakaelast muutunud 
piirkond välja lõigata. Selleks kasutatakse elekterlingu või elektrinuga. Allesjäänud emakakaela 
pinnalt tekkiv veritsus suletakse õmbluste või diatermokoagulaatoriga (kõrvetamisega) ning 
tuppe jäetakse tampon, mis hiljem eemaldatakse. Eemaldatud emakakaela osa saadetakse koe 
uuringule, mille vastus  saabub 10 päeva mõõdudes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nagu kõikide kirurgiliste operatsioonide puhul, võib ka emakakaela konisatsiooniga  kaasneda 
tüsistusi. Üks võimalikest tüsistustest on verejooks vahetult pärast operatsiooni või hilisemas 
perioodis (1 – 2 nädalat peale operatsiooni). Tekkinud verejooks võib vajada korduvat õmblemist 
või koaguleerimist (kõrvetamist). Kui eemaldatud koetükk oli suur, võib konisatsioonijärgselt 
tekkida emakakaela puudulikkus. Emakakaela puudulikkuse korral on oluliselt suurem risk 
raseduse katkemiseks ja enneaegseks sünnituseks. Emakakaela puudulikkust saab raseduse ajal 
korrigeerida emakakaelale tugevdava õmbluse asetamisega. Üldjuhul kulgeb rasedus selle  
protseduuri järgselt normaalselt. Elektrilingu kasutades võib tekkida naha kahjustus (arm) 
elektroodi piirkonda. Harva esinev tüsistus on allergiline reaktsioon  narkoosi ravimitele. 
Operatsioonile saabudes peate olema vähemalt 6 tundi söömata – joomata. Ei tohi 
suitsetada, ega närida närimiskummi.  
Tüsistuste puudumisel lubatakse Teid koju operatsioonipäeval mitte vähem kui 4 tundi pärast 
operatsiooni. Autoga sõita pärast operatsiooni ei tohi ning süüa ei soovitata enne kui 6 tundi on 
möödunud. 
Konisatsiooni järgselt toimub emakakaela paranemine ühe kuu jooksul. Sellel perioodil esineb 
normist suurem tupevoolus, mis võib olla ka halvalõhnaline. Nelja nädala jooksul ei ole soovitav 
elada suguelu, käia vannis ( k.a. ujumine ), tõsta raskusi üle 7 kg, kasutada tampoone, et vältida  
verejooksu või põletiku teket.  
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