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KEISRILOIGE

Teile planeeritava keisrildike ndidustused:

Kegildige on operatsoon, mille korra lgps e sinni tupe kaudu, vaid operdtiivsd ted kdhu
na ja emakasse tehtud 16ike kaudu.

Emaka ain

EmekalGige

| Plasenta enneaegsest
irdumisest pdhjustatud
vergooks

Suur osa kegildigetest sooritatakse mitte  Uldnarkooss, vaid  spinadlanestessias  ehk
sdjasigiga (ema on operatsooni gd dakve), et vdtida narkoosrohtude sattumist lapse
organismi. Erakorrdige keigildigete korra, kus esneb loote ohusaisund, & ole sdjasidi
teosamine gafaktori tottu dati vOimaik. Kohukatted avatakse tavdisdt kohu daosas
horisontadlsdlt piki pikd serva kulgu teostatava 10ikega, mis annab kosmedtilisdt hea
tulemuse. Emakas avatekse emakalihase 10ikega ja lgps tOgtetakse vélja. Sama haava kaudu
vdjutatakse ka plasenta Emakaihas ja kohukatted suletakse Omblustega, viimasena
0mmeldakse nahk. Operatsioon kestab 30 — 60 minutit.

Soovi korra vOib isa viibida kesildike juures. lsa kutsutakse operaisoonisadi  pede
Spinadanesteesa teodamid. Isa istub toolil patsendi peetsis ja toetab ema oma kohaolekuga.
Pede lapse dindi voib isa jé&da operasoonisadi kuni |6ikuse 16ppemiseni vOi Sirduda koos
ammeemanda ja vastsindinuga Slnnitusosakonda. Erakorrdiste Uldnarkooss  teostatavate
keigildigete puhul, kus tavaisdt kdigil on kiire, isa operatsoonisadis @ viibi.

Tusistused:

Kegildike voimdikud tisstused voived tekkida nii I6ikuse ga kui ka hiljem. Ldikuse ga
on voimadik pdie, soole, voi kusguha vigastus Sdle tlgsuse esnemissagedus on 1 — 2
juntumit 1000 keisrilGike kohta. Verekaotus kelsrilGike korrd on kaks korda suurem tavalisest
sinnitusest, mistéttu verellekande vgadus on 10 %. Segedamini tekib vergooks, mille
pestamiseks on vgja emakas eemaldada — esnemissagedus As "Fertilitases’ 1 : 1000 sinnituse
kohta Narkoos kéigus kasutatavad ravimid vOivad tekitada tokslis voi  dlergiligt



resktsooni, mis V3gaharvadel juhtudd vbivad IBppeda surmaga Koige sagedasemaks
IGikusgdrgseks tigstuseks on emaka vOi operatsoonihaava poletik, mille esnemissagedus As
"Fertilitases'on 1 — 3 %. Operatsoonijargsat vgavad kuni pooled patsentidest antibiootikumravi.
Eriti agressiveed mikroobid vOivad pohjusadakbhukeme pdletikku voi  veremirgistust.
Liited, mis pdletiku korrd tekivad, voivad hiljem phjustada vau ja ebamugavus.

Kagildige on tdsne, mitmesuguste ohtudega seotud vahelesegamine, mida voetekse ette vad
juhul, kui tavdise slnnitusega seotud oht on suurem IGikusega seotud ohudt. Et viia tisstugse
risk voimdikult vakessks, paume enne keisiliget informeerida arsti kOikidest ravimitest,
mida olete kasutanud kéesoleva raseduse g, samuti dlergiast ja kaasuvatest haigustes.

Kesrildikelisariskid ja markused:

Olen tutvunud infolehe dsuga ja ssan au kegildike teostamise vgadusest ja teodtatava
operatsooni olemusest, olen saanud vastused mind huvitavatde kismustele.
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