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== Fertilitas

ADENOIDI EEMALDAMINE erahaigla

Operatsiooni naidustused

Enne operatsiooni

=  Kui arst on maaranud operatsiooni, tuleb 1 - 2 nadalat enne operatsiooni teha vereanalltisid (kliiniline veri ja
hitbimine).

= 2 -3 nadalat enne operatsiooni ei tohi tarvitada verd vedeldavaid ravimeid naiteks aspiriini.

= Operatsiooni ajaks ei tohi olla palavikku, agedat kéha vdi nohu.

= Vahemalt kuus tundi enne operatsiooni peab olema sédmata ja joomata.

= Operatsioonile tulles votke kaasa kdik Teile vormistatud dokumendid (lepingud, saatekiri, infolehed,
vereanalllside vastused).

= Kaasa votta sussid, pidzaama.

= Lapsega jaab haiglasse ks saatja.

Operatsioon

Parast operatsiooni

= Parast operatsiooni on laps algul unine, pahur, toibub paari tunni jooksul. Esimese kahe tunni valtel peale
operatsiooni arge andke lapsele juua ega suua.

= Adenoidi operatsiooni véimalik tlsistus on verejooks. Vahetult peale operatsiooni voib esineda veritsust ninast,
neelust.

= Esimese kolme paeva jooksul peale operatsiooni peaks hoiduma flisilisest koormusest,
kuumaprotseduuridest, et ei tekiks veritsust.

= Nadalapaevad peaks hoiduma ka kollektiivist, et laps ei haigestuks.

= Lapsel voib esimestel paevadel peale operatsiooni esineda vaike palavik, vajadusel maarab arst
poletikuvastase ravi.

=  Kui on pandud Sundid, peaks valtima vee sattumist kdrva. Selleks tuleks kasutada kdrvatroppe.

= Parast operatsiooni, kui kdik on korras, arsti vastuvotule tulema ei pea.

= \Veritsuse korral poéorduge Pdhja-Eesti Regionaalhaigla erakorralise meditsiini osakonda (EMO) véi Ida-Tallinna
Keskhaigla erakorralise meditsiini keskusesse.

Olen tutvunud infolehe sisuga ja saan aru, missugust operatsiooni mulle (minu lapsele) kavandatakse, olen saanud
vastused mind huvitavatele kiisimustele.

Patsiendi nimi AllKiri

Noustava arsti nimi AllKiri

Kuupaev: / /20 a.

Infoleht taidetakse kahes eksemplaris, millest Uks jaab patsiendile ja teine haigusloo vahele.



