N&ustamisakt ja patsiendi info == Fertilitas
EMAKAKAELA KONISATSIOON

Emakakaela konisatsioon on operatsioon, mille kdigus eemaldatakse emakakaelast koonusekujuline
koetlikk. Konisatsiooni teostatakse Uldjuhul operatsioonisaalis Gldnarkoosis. Operatsioon kestab 15 — 30
minutit. Konisatsiooni eesmargiks on emakakaelast muutunud piirkond vélja 16igata. Selleks kasutatakse
elekterlingu vdi elektrinuga. Allesjadnud emakakaela pinnalt tekkiv veritsus suletakse Ombluste voi
diatermokoagulaatoriga (kbérvetamisega) ning tuppe jaetakse tampon, mis hiliem eemaldatakse.
Eemaldatud emakakaela osa saadetakse koe uuringule, mille vastus saabub 10 pdeva mdddudes.
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Emakakaelast eemaldatakse Konisatsiooni teostatakse
koonusekujuline koetiikk elekterlinguga

Nagu kdikide kirurgiliste operatsioonide puhul, véib ka emakakaela konisatsiooniga kaasneda tisistusi. Uks
vodimalikest tusistustest on verejooks vahetult parast operatsiooni véi hilisemas perioodis (1 — 2 nadalat

peale operatsiooni). Tekkinud verejooks vdib vajada korduvat dmblemist voi koaguleerimist (kérvetamist).
Kui eemaldatud koetlkk oli suur, vdib konisatsioonijargselt tekkida emakakaela puudulikkus. Emakakaela
puudulikkuse korral on oluliselt suurem risk raseduse katkemiseks ja enneaegseks sunnituseks.
Emakakaela puudulikkust saab raseduse ajal korrigeerida emakakaelale tugevdava 6mbluse asetamisega.
Uldjuhul kulgeb rasedus selle protseduuri jargselt normaalselt. Elektrilingu kasutades voib tekkida naha
kahjustus (arm) elektroodi piirkonda. Harva esinev tiusistus on allergiline reaktsioon narkoosi ravimitele.

Operatsioonile saabudes peate olema vahemalt 6 tundi s6dmata—joomata. Ei tohi suitsetada, ega
narida narimiskummi.

Tusistuste puudumisel lubatakse Teid koju operatsioonipdeval mitte vahem kui 4 tundi parast operatsiooni.
Autoga sdita parast operatsiooni ei tohi ning suua ei soovitata enne kui 6 tundi on moodunud.
Konisatsiooni jargselt toimub emakakaela paranemine (he kuu jooksul. Sellel perioodil esineb normist
suurem tupevoolus, mis vaib olla ka halvaléhnaline. Nelja nadala jooksul ei ole soovitav elada suguelu, kaia
vannis ( k.a. ujumine ), tdsta raskusi Ule 7 kg, kasutada tampoone, et valtida verejooksu voi pdletiku teket.

Patsiendi nimi AllKiri
Noustava arsti nimi AllKiri
Kuupéev: ..........ccceennnnes 20 i a.

Infoleht taidetakse kahes eksemplaris, millest ks jaab patsiendile ja teine haigusloo vahele.

Koostaja: SA TU Kiliinikum Naistekliinik
“ Emakakaela konisatsioon “



